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Ven 
88

Sophro balade | NANT
Marche libre, marche consciente, l’éveil des sens, 
exercices de sophrologie, respirations, contemplation, 
silence.. partage (débrieffing). Avec Magdeleine Dionisi.
RDV 9h30, parking Maison médicale | Payant Payant   | 
Inscript° 06.49.88.19.11

Spectacle cabaret | NANT
Spectacle du cabaret Crazy Roc. Strass, plumes et 
paillettes. Des standards du Music-Hall aux plus grands 
succès du Cabaret parisien. 
A 21h, au Domaine du Roc Nantais | Gratuit Gratuit | Réserv. 
05.65.58.46.00

Sam 
99

Marché hebdomadaire | LA CAVALERIE
En matinée, sous les halles Robert Muret | GratuitGratuit

Randonnée accompagnée | ST-JEAN DU BRUEL
«Le Pas de Licous» (Plateau du Guilhaumard). Durée : 
6h. Distance 14km. Dénivelé +220m. Difficulté moyenne. 
Prévoir son pique-nique. Covoiturage.
RDV 9h place de la Borie | GratuitGratuit  | 06.16.99.80.74

Visite commentée | NANT
Suivez les pas de Maxime le long du «Chemin de l’eau». 
RDV 10h, devant la mairie | GratuitGratuit  | Inscriptions  
demandée au 06.86.11.09.17

Spectacle théâtre | FONDAMENTE
«Les petit.e.s prince.sse.s» une adaptation du Petit Prince 
de St-Exupéry. Spectacle de fin d’ateliers dans le cadre du 
dispositif Caravane des 10 mots Occitanie.
A 17h, à la salle des fêtes | GratuitGratuit

Concert de chorale | STE-EULALIE DE CERNON
«Roudelet Felibren» Musique et chants traditionnels de 
Provence. Cheffe de choeur : Nadine Pantaléo. Chef de 
musique : Olivier Klein
A 18h, en l’église | Participation libre Participation libre   | 05.65.62.79.98

Du 8 au 15 mai

Du 
88  

au 
1010

Salon de la gravure et de la micro-édition  
NANT
Hommage à André Stengele (1952 – 2025). Exposition, 
stands d’artistes graveurs et éditeurs. Programme 
complet sur : salondelagravure-nant.jimdofree.com
Dès 17h, le vend / 10h-12h30 et 13h30-19h le sam / 
10h-12h30 et 13h30-18h | Entrée libreEntrée libre    

S 9 9  

et 
D 1010

Week-end Rando Jeux | ST-JEAN DU BRUEL
Randonnées entre Causses et Cévennes, apéro-jeux de 
sociétés, marché le dimanche matin. Le tout dans la 
convivialité du gîte l’Escampette.
Au Gîte l’Escampette  | Payant Payant | Réserv° obligatoire au 
07.81.60.71.06

Stage de vannerie | L’AUBIGUIER, NANT
Avec Claudie Peres, paysanne-vannière. Fabrication en 
saule sauvage d’un panier et d’un plateau. Chacun repart 
avec ses ouvrages.
9h-17h30, à la ferme de l’Aubuiguier | Payant Payant | Réserv° 
obligatoire au 06.77.33.08.26

Dim 
1010

Marché hebdomadaire | ST-JEAN DU BRUEL
En matinée, dans l’allée du Parc | GratuitGratuit

Peintres dans la rue | ST-JEAN DU BRUEL
Peintres amateurs, néophytes ou expérimentés d’installer 
leur table ou leur chevalet dans le village. Thème : 
Du réalisme au surréalisme. Marraine de la journée : 
Madeleine Sarrouy. 
8h30-18h | Entrée libreEntrée libre  | 06.85.52.19.07 

Bal boum | LE MAS RAYNAL, CORNUS
Après-midi jeux suivie d’une soirée en musique pour 
danser avec «Les Daltonettes», set DJ et consignes de bal. 
Possibilité de se restaurer sur place.
15h-19h, à la Chapelle Café | Participation libre Participation libre | 
07.68.58.94.72

««

Spectacle Les petit.e.s prince.sse.s» 
©Jean-Michel Pinault



A A noter !noter !

Visite libre, visite ludique «La Boîte à histoire», «La Boîte à 
énigmes» et escape bag tous les jours sur réservation à la 
commanderie du Larzac (Ste-Eulalie de Cernon)
Escape game en famille au château de Latour s/ Sorgues

Envie de réserver certaines de ces activités?
faites le en ligne sur

AGENDAAGENDA

www.visit-larzac.com  - Tél. : 05 65 62 23 64 #visitlarzac  

Salle Refuge | ST-JEAN D’ALCAS
Expo «Les forts villageois d’Auvergne» 
Payant (inclus dans la visite guidée du fort)Payant (inclus dans la visite guidée du fort)
Tous les jours, 10h-18h

La Tour | LE VIALA DU PAS DE JAUX
Expo «« Causses et Cévennes : portrait d’une inscription au 
patrimoine mondial de l’UNESCO »
Tous les jours, 10h-12h30 / 13h30-17h30

Médiathèque | CORNUS
Expo «L’Arbre de l’Ecole des Loisirs» 
Expo André Stangèle (1952-2025), artiste semi-autodidacte 
«au gré de mes intuitions»
Mer et ven, 14h-18h / Sam 9h-12h.

Château | LATOUR S/ SORGUES
Expo «La Cocotte qui chuchotte» photos de Marie DEMUNTER 
retraçant l’aventure 2025 dans les cinq tiers-lieux du parc 
des Grands Causses.
Expo «Rencontre entre végétal et broderie» de Geneviève Reix 
Frachon. Créations minimalistes, brodées et teintés par ses 
soins.
Lun au Dim, 10h-19h / Ven jusqu’à 20h.

LES EXPOS TEMPORAIRESLES EXPOS TEMPORAIRES

Tous 
les 
Dim

Visite de ferme | LA CAVALERIE
Visite de l’élevage des «Alpagas filent sur le Larzac» et 
démonstration du filage de la laine.
RDV 15h, à la ferme | Payant Payant | Sur réserv. 06.87.06.15.55

Initiation à la vannerie | LA COUVERTOIRADE
Parenthèse créative autour de l’osier, une matière 
naturelle locale, souple et vivante. Matériel fourni.
Atelier JoVanne | Payant Payant | Sur inscrip°. 06 59 89 00 61 
(mini 10 jours avant)

««

L 11 11  

et 
M 1212

Stage d’aquarelle | FONDAMENTE
Thème : Les fleurs, graminées et feuillages. Techniques de 
base, la fusion des couleurs et les lavis. Matériel fourni. 
Atelier de Marion Caballe, rue de la Fougette | Payant Payant | 
aquascrapdupaginarium@gmail.com

««

Mar 
1212

Marché hebdomadaire | NANT
En matinée, sur la place du Claux | GratuitGratuit

Tous 
les 

Mar & 
Mer

Les Balades de l’Herboriste 
LA COUVERTOIRADE
Aux abords du château de la Couvertoirade, Matthew 
vous emmène découvrir comment identifier ces plantes 
et leurs vertus. 9h-11h | Payant  Payant  | Sur réserv. 06.63.34.95.08

Tous 
les 

Mar & 
Mer

Les Balades de l’Herboriste 
LA COUVERTOIRADE
Aux abords du château de la Couvertoirade, Matthew 
vous emmène découvrir comment identifier ces plantes 
et leurs vertus. 9h-11h | Payant  Payant  | Sur réserv. 06.63.34.95.08

««

Jeu 
1414

Spectacle cabaret | NANT
Spectacle du cabaret Crazy Roc. Strass, plumes et 
paillettes. Des standards du Music-Hall aux plus grands 
succès du Cabaret parisien. 
A 21h, au Domaine du Roc Nantais | Gratuit Gratuit | Réserv. 
05.65.58.46.00

Tous 
les 

jours

Visites guidées | STE-EULALIE DE CERNON
Visite de la commanderie Templière, des salles inté-
rieurs et accès au cinéma immersif.
A 10h & 14h | Payant Payant | 05.65.62.79.98

Tous 
les 

jours

Visite de ferme | ST-JEAN D’ALCAS
Visite libre de la bergerie et discussion avec Alexandre 
et Emilie pendant  l’heure de la traite.
A 17h à la Ferme d’Alcas | Réserv° 06.83.02.82.64 | 
GratuitGratuit     
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Sortir en Aveyron

Disponible sur
�����������

Disponible sur
App Store

téléchargez l’application
gratuite 

Téléchargez l’application  
gratuite

Sortir en Aveyron


