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Sam 
55

Marché hebdomadaire | LA CAVALERIE
En matinée, sous les halles Robert Muret | GratuitGratuit

Randonnée accompagnée | ST-JEAN DU BRUEL
A confirmer. Info : www.rando-escapadestjeantaise.com
RDV place de la Borie | GratuitGratuit  | 06.95.88.57.93

Saut à l’élastique | STE-EULALIE DE CERNON
Faites le grand saut depuis le viaduc face à la 
commanderie Templière de Ste-Eulalie. 50m de hauteur.
Réserv° obligatoire au 05.65.60.72.03 | PayantPayant

Pêche à la truite | NANT
Dans les bassins aménagés des Terrasses du Durzon. 
Possibilité de matériel et appâts sur place. 
10h-13h, hôtel Les Terrasses du Durzon | PayantPayant   | 
05.65.62.25.53

Soirée projection film ancien | NANT
Projection 16mm avec bobines. «Le Retour de Don Ca-
millo» de 1953 avec Fernandel. Organisé par les Amis 
de St-Michel de Rouviac.
A 20h30, au Petit Hall | 06.87.05.29.55 | GratuitGratuit  

hh

Sam 
55

Dim 
66

Stage de danse contact improvisation 
LE MAS RAYNAL
Avec David Olivari, Emmanuelle Latour et Agnès Vin. 3 
intervenants, 3 ateliers de 3h chacun et 1 grande JAM.
A la Chaleur Humaine | Payant Payant | 07.68.58.94.72

Stage de sculpture textile
LATOUR SUR SORGUES
Avec Karine Benayoun. Stage pour se lancer dans la 
sculpture textile en 3D
Au château | Payant Payant | 06.64.38.98.04

Visites guidées | ST-JEAN D’ALCAS
Visite du fort cistercien, de l’église, des parties hautes.
A 11h & 15h | Payant Payant | RÉSERVATIONS EN LIGNE  
www.explore-millau.com

hh

Dim 
66

Marché hebdomadaire| ST-JEAN DU BRUEL
En matinée, sous les halles | GratuitGratuit

Visite commentée | NANT
Suivez les pas de Alain, habitant du village. Ils vous 
contera l’histoire de ce bourg et de ses monuments.
RDV 9h30, devant le domaine du Roc Nantais | PayantPayant 
| 06.77.79.81.27

Après-midi folklore | ST-JEAN DU BRUEL
14h30, Grand’rue et Halles : Défilé folklorique | GratuitGratuit
A la salle d’animation, 15h : Spectacle Lo Gantieirelo. 
16h-18h, Bal traditionnel folk | Payant Payant 

Visite de ferme | LA CAVALERIE
Visite de l’élevage des «Alpagas filent sur le Larzac» et 
démonstration du filage de la laine.
RDV 15h, à la ferme | Payant Payant | Sur réserv. 06.87.06.15.55

Les Concert’ines | NANT
Chœur départemental de l’Aveyron et Georges Lartigau , 
organiste “Mozart et les Lumières”
A 17h30, en l’Abbatiale Saint Pierre | Participation libre Participation libre | 
06.10.19.38.02

Lun 
77

Randonnée nature | L’HOSPITALET DU LARZAC 
Les Canalettes du Larzac.  Accessible à tous (dès 7ans). 
Durée 4h (3h de marche). 6 km.
RDV 8h30, au parking Route d’Egalières | PayantPayant | 
RÉSERVATIONS À L’OFFICE DE TOURISME 05.65.62.23.64

Séance bien-être | NANT
10h-11h : yoga. 11h15-12h15 : pilates. 18h-19h : yoga & 
pilates. 19h15-20h15 : yoga & relaxation.  
Salle du DOJO | Payant  Payant  | 06.45.41.02.33

Jeu de piste | LA CAVALERIE
Pars à la découverte des petits coins secrets du village. 
Pour les 7-12 ans. Récompense à la fin du jeu.
14h30-17h30. RDV au point accueil | PayantPayant | 
RÉSERVATIONS EN LIGNE www.explore-millau.com
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Mar 
88

Marché hebdomadaire | NANT
En matinée, sur la place du Claux | GratuitGratuit

Séance d’initiation au Qi Gong | NANT
10h-11h, dans le jardin du Claux | Participation Libre Participation Libre | 
06.70.99.60.52

Visite du moulin | LA COUVERTOIRADE
Découvrez son histoire (reconstruction du toit, mise en 
route de ses ailes, réaménagement, pose des meules).
10h-12h30 | GratuitGratuit

Visite historique | ST-JEAN DU BRUEL
Découvrez les curiosités et monuments de notre bourg 
à l’ambiance cévenole en suivant les pas de Fabienne ou 
Jean-Luc, habitants du village. Durée : 1h30.
RDV 17h, place de la mairie | GratuitGratuit

Concours de pétanque | ST-JEAN DU BRUEL
Concours nocturne de pétanque en doublette.
A 20h30, au boulodrome  | 06.76.43.37.25

Mer 
99

Mini marché mensuel | LA CAVALERIE
9h-12h30, sous les halles Robert Muret | GratuitGratuit

Observation vautours | GORGES DU TRÉVEZEL
Observation des jeunes Gypaètes réintroduits au Printemps 
2025. Avec la LPO Grands Causses.
9h30-12h30, entre Cantobre et Les Plos | Gratuit Gratuit | 
05.65.62.61.40

Atelier créatif | LATOUR S/ SORGUES
Avec Thalia Cheveau, plasticienne. Dessin-peinture. 
Observation et mise en pratique de la couleur. Dès 6 ans. 
10h-12h30, atelier rue de la Fontaine |  Payant Payant   | 06.95.25.17.22

Séance bien-être | NANT
10h-11h : yoga & pilates. 11h15-12h15 : gym adaptée.  
Salle du DOJO | Payant  Payant  | 06.45.41.02.33

Pêche à la truite | NANT
Dans les bassins aménagés des Terrasses du Durzon. 
Possibilité de matériel et appâts sur place. 
10h-17h30, hôtel Les Terrasses du Durzon | PayantPayant   | 
05.65.62.25.53

Visite de ferme | LA CAVALERIE
Visite de l’élevage des «Alpagas filent sur le Larzac» et 
démonstration du filage de la laine.
RDV 15h, à la ferme | Payant Payant | Sur réserv. 06.87.06.15.55

Atelier enfant | LE VIALA DU PAS DE JAUX
«L’alimentation au Moyen-Age». Pour les 5/12 ans.  
Déguisement inclus. Goûter offert. Durée 30min.
RDV 14h45, au point accueil | Payant Payant | RÉSERVATIONS EN 
LIGNE www.explore-millau.com

Visite guidée | LE VIALA DU PAS DE JAUX
Visite commentée de cette tour-refuge du XVème siècle 
avec son panorama à 360°. Possiblité d’être costumé.
RDV 16h, à la tour | Payant Payant | RÉSERVATIONS EN LIGNE 
www.explore-millau.com

Marché nocturne paysan | MONTREDON
18h : Signature-rencontre et marché paysan. Possibilité 
de se restaurer sur place.  
21h : Diffusion du documentaire «Gardarem la Mémoire» 
suivi d’un échange.  GratuitGratuit

II

Envie de réserver certaines de ces activités?
faites le en ligne sur

Mar 88
Mer 99

Les Balades de l’Herboriste 
LA COUVERTOIRADE
Aux abords du château de la Couvertoirade, Matthew 
vous emmène découvrir comment identifier ces plantes 
et leurs vertus. 9h-11h | Payant Payant | Sur réserv. 06.63.34.95.08

Jeu 
1010

Balade éveil nature | NANT
Découverte de la biodiversité, par Christian Planckaert 
de l’Escapade St-Jeantaise. Parcours 3 km. 
Le long des Vernèdes | GratuitGratuit  | 06.95.88.57.93

Atelier découverte de la vannerie 
LA COUVERTOIRADE
Découvrez et manipulez l’osier. Jo Vanne vous apprendra 
les techniques de base du tressage et vous repartirez 
avec votre ouvrage. Dès 7 ans.   
10h-12h30, dans la salle des fêtes | Payant Payant | 06.59.89.00.61

Atelier musique pour tous | LA CAVALERIE
Créez vous même une œuvre électroacoustique 
Découvrez les pratiques, les outils, les instruments, 
manipulez les sons... Avec Marc Calas.
10h-12h, à la Draille | Payant Payant | 06.88.09.94.41

Séance bien-être | NANT
10h-11h : stretching. 11h15-12h15 : gym dansée.  
Salle du DOJO | Payant  Payant  | 06.45.41.02.33

Visite de ferme | CASTELNAU, NANT
Visite de l’élevage de brebis laitières, traite, dégustation.
RDV 15h, à la bergerie | Payant Payant | 05.65.58.84.70

Escape Bag | LA CAVALERIE
Résolvez les énigmes pour déverrouiller les poches et 
devenir un véritable chasseur de trésor !
14h30-17h, au point accueil |  Payant  Payant  | RÉSERVATIONS EN 
LIGNE www.explore-millau.com

Atelier enfants | STE-EULALIE DE CERNON
Atelier Héraldique : Crée ton Blason ! Pour les 6-12 ans. 
RDV 16h-17h30, au point accueil | Payant Payant | Réserv. 
05.65.62.79.98

Marché paysan | LA COUVERTOIRADE
Stands de producteurs locaux. Possibilité de se restaurer 
sur place. Animation karaoké en live accompagné par 
Gabrielle et son accordéon.
17h30-21h30, sur la placette dans la cité : | Entrée libreEntrée libre

Marché nocturne | STE-EULALIE DE CERNON
Stands de producteurs et d’artisans. Animé par Raïm et les 
Georges du Tarn. Buvette.  Dès 18h, sur la place | GratuitGratuit

Soirée repas-concert | SAUCLIÈRES
Repas sur place à base de produits locaux. Buvette.  
Concert avec AN T JE COCO - polyphonies créoles blues, 
jazz, rap et mazurka.
Dès 19h, à la Guinguette du Bénéfire | Payant Payant | Réserv. 
06.48.83.67.28



Du 5 au 11 juillet

A A noter !noter !

 Livret-jeu enfants et jeu de piste ados et adultes 
sur demande à la Couvertoirade.

Jeu de piste, escape bag sur réservation à la 
Cavalerie.
Jeu de piste sur réservation à St-Jean d’Alcas.
Visite libre avec jeu de piste, visite ludique «La Boîte 
à histoire», «La Boîte à énigmes» et escape bag sur 
réservation à la commanderie du Larzac (Ste-Eulalie 
de Cernon)
Escape game «L’affaire du Milicien», Jeux enquêtes 
historiques enfants, ados et adultes, Atelier 
«Apprenti(e) chevalier et chevalresse» (3/6 ans) sur 
demande au château de Latour s/ Sorgues

AGENDAAGENDA

Ven 
1111

Atelier modelage | ST-JEAN D’ALCAS
Initiation à calligraphie et à l’enluminure.  Tout public. 
Dès 6 ans. Matériel fourni (encre, pinceaux, calame...)
RDV 14h30, au point accueil | Payant Payant | RÉSERVATIONS EN 
LIGNE www.explore-millau.com

Soirée d’ouverture de la Draille | LA CAVALERIE
18h: visite de l’exposition suivie d’une séance de 
«L’Orcheste». 19h15 déambulation dans le village avec 
«L’évanouissement de Karlotta». 21h «Bonux» duo 
electro folk. A la Draille | Gratuit Gratuit | 06.88.09.94.41

Vernissage d’exposition  | LE CLAPIER
Peintures de Christiane Millan 
Dès 18h30, à la salle communale | Gratuit  Gratuit  

Fête du village | LA CAVALERIE
1er soir de ce week-end festif et pleins de surprises ! 
Gratuit Gratuit | comitedesfeteslacavalerie@gmail.com

Soirée concert | LA CAVALERIE
Avec «Vocal JAM». Possibilité de déguster des tapas.
Dès 20h, à Ça Bar en Live | Gratuit Gratuit | 06.74.82.05.92

Soirée concert | LE MAS RAYNAL, CORNUS
A confirmer. Possiblité de se restaurer sur place.
A 20h30, à la Chapelle Café | Payant Payant | 07.69.44.72.49

Cinéma de plein-air | ST-JEAN DU BRUEL
Projection du film «Ma Mère, Dieu et Sylvie Vartan».
A 21h, sur l’Esplanade | PayantPayant | 05.65.62.26.16

Visite nocturne | ST-JEAN D’ALCAS
A la tombée de la nuit, venez découvrir l’histoire de ce 
petit fort cistercien d’une harmonieuse régularité. 
RDV 21h, point accueil | Payant  Payant  | RÉSERVATIONS EN 
LIGNE www.explore-millau.com

Mer 
au 
ven

Parcours d’aventure sonore | LA CAVALERIE
16h-18h : Visite accompagnée pour explorer un labyrinthe 
sonore à travers des oeuvres qui flirtent avec la science, 
le théatre d’objet, l’art cinétique, la musique, la poésie.
18h : «L’Orchestre» plongez dans l’univers musical de 
cette installation sonore en vous asseyant en lieu et 
place des musiciens. A la Draille | 06.88.09.94.41 | PayantPayant

Tous 
les 

jours

Visites guidées | LA CAVALERIE
Visite du village Templier-Hospitalier, (église Temp-
plière, remparts, expo Les monnaies des Croisades).
A 10h30, 15h et 16h30 | Payant Payant | Réserv. 05.65.62.78.73

Tous 
les 

jours

Visites guidées | LA COUVERTOIRADE
Visite du village Templier-Hospitalier (église Hospita-
lière, rempart, château Templier)
A 11h, 15h & 17h | Payant Payant | RÉSERVATIONS EN LIGNE 
www.explore-millau.com

Tous 
les 

jours

Visites guidées | LATOUR S/ SORGUES
Visite du château, salles intérieurs, plafond peint du 
XVIè, tour du moyen-âge avec vue panoramique.
A 16h & 17h | Payant  Payant  | RÉSERVATIONS EN LIGNE www.
explore-millau.com

Tous 
les 

jours

Visite libre de ferme | ST-JEAN D’ALCAS
La ferme d’Alcas, visite libre à l’heure de la traite. 
Visite de la la bergerie pour voir les brebis.
A 17h | GratuitGratuit  | 06.83.02.82.64

01/0501/05 
-

30/0630/06

La Tour | LE VIALA DU PAS DE JAUX 
Peinture acrylique, collages, figuratif… de Martine Senty
Tous les jours, de 10h à 12h30 et de 13h30 à 17h30. 

07/0507/05 
-

30/0630/06

Médiathèque | CORNUS
«La légende des trois ermites» avec des reproductions 
des gravures de Jean Hugo.
Mer et ven, 14h-18h / Sam 9h-12h.

28/0628/06 
-

10/0710/07

Maison du Parc | ST-JEAN DU BRUEL
« Rester fleur bleue » de Christine Graziani 
Tous les jours, 16h-20h

11/0711/07 
-

19/0719/07

Salle communale | LE CLAPIER
Peintures de Christiane Millan 
Tous les jours, 14h-18h

04/0704/07 
-

20/0720/07

Salle des fêtes | L’HOSPITALET DU LARZAC
« Arts d’ici » Peintures de Patrick Demuth, Patrick 
Fourcade, Harriet Wrobel, Bruno et Marie Fons, 
Corinne Autier. 
Tous les jours, 14h-18h

04/0604/06 
-

30/0730/07

Médiathèque | CORNUS
Créations photographiques et picturales autour du 
concert de Gautier Capuçon interprété 2024 au Viala-
du-Pas-de-Jaux. Mer et ven, 14h-18h / Sam 9h-12h.

04/0704/07 
-

15/0815/08

Château | LATOUR S/ SORGUES
«Rêverie». Sculpture textile de Karine Benayoun.
Tous les jours, 10h-20h.

04/0704/07 
-

31/0831/08

Château | LATOUR S/ SORGUES
«Ballades en couleurs». Peinture acrylique, broderie 
et peintures sur os de Magalie Ferrieres-Julliard. 
Tous les jours, 10h-20h.

14/0614/06 
-

11/1111/11

Porche de l’Abbatiale | NANT
Nant du Xè au XXè siècles. Des Hommes, des 
Femmes, un territoire.
Tous les jours, accès libre

  LES EXPOSLES EXPOS TEMPORAIRES TEMPORAIRES


