isite guidée fort de St-Jean d’Alcas

Stage orientation Buto

LE MAS RAYNAL, CORNUS

Mémoire de fruit, reprises et oraisons avec Lilas Nagoya
A la chaleur humaine| [RepEnf | 07.68.58.94.72

Visites guidées | LA COUVERTOIRADE

Visite du village Templier-Hospitalier (église Hospita-
liere, ruelles, remparts)

A 10h30 ou 15h |Eﬁﬂ1’ﬂ| RESERVATIONS EN LIGNE www.
explore-millau.com /reserver/visites-excursions/

Rando d'observation ornithologique
LE VIALA DU PAS DE JAUX

Avec Thierry Vergely photographe et ornithologue averti.
Durée 1h30. Randonnée suivie d'une collation puis visite
de la tour Hospitaliére.

RDV 8h30, devant la Tour | Repznt | 05.65.58.91.89

Visites guidées | ST-JEAN D’ALCAS

Visite du fort Cistercien (église, salles hautes, remparts)
A 11h, 15h & 17h | Regent | RESERVATIONS EN LIGNE www.
explore-millau.com /reserver/visites-excursions/

Visites guidées | STE-EULALIE DE CERNON
Visite de la commanderie Templiére, des salles inté-
rieurs et acces au cinéma immersif.

A Tih & 15h | Reyenfi | 05.65.62.79.98

Quine | LATOUR SUR SORGUES

Quine traditionnel de 'Association des Amis du Chateau
de Latour. Nombreux lots a gagner. Buvette.

20h30, au chiteau | Rpemh | 07.70.06.03.1

Du 1er au 8 mai
Marché hebdomadaire | LA CAVALERIE

En matinée, sous les halles Robert Muret |@]Eﬁ!ﬁ3

Atelier d’herboristerie familiale | NANT

Série de 5 ateliers. Théme : Détox du printemps +
confection d'une alcoolature. Avec Victoria, praticienne
en Herboristerie.

Horaire et lieu donnés a la réservation |E§y=:|1ﬂ |
Inscript® 06.61.48.85.43

Visite commentée | NANT

Suivez les pas de Maxime le long du «Chemin de leau».
RDV 10h, devant la mairie |@}€ﬂ1ﬁ3| Inscriptions
demandée au 06.86.11.09.17

Saut a lelastique | STE-EULALIE DE CERNON
Faites le grand saut depuis le viaduc face a la commanderie
Templiere de Ste-Eulalie. 50m de hauteur.

Réserv® obligatoire au 05.65.60.72.03 IEQE]I]

Spectacle théatre | LATOUR SUR SORGUES
«Monique sous les platanes» par le Collectif La Moire. Le
récit de trois femmes liées par une histoire commune.

20h, au chateau | @il | 07.70.06.03.1

Marché hebdomadaire | ST-JEAN DU BRUEL

En matinée, dans lallée du Parc | Gl

Repas a la ferme et animation musicale |
LE BENEFIRE, SAUCLIERES

Journée solidaire, tous les bénéfices seront reversés au
Poulailler des Regétres.

Dés 12h, au hameau du Bénéfire |m[ﬂh@ |
Réserv® 06.25.91.67.47

Jeu de piste | LA CAVALERIE

Disp |
»’Google play

La reine des fleurs.
10h-18h, RDV au Point accueil | @& | 05.65.58.55.59

.’ Disponible sur
App Store

Juay’ A la recherche du trésor perdu !
Téléchargez l'application @ aclll 14h30-16h30, RDV au Point accueil | e | 05.65.62.78.73
ratuite .



AGENDA

Visite de ferme | LA CAVALERIE

Visite de l'élevage des «Alpagas filent sur le Larzac» et
démonstration du filage de la laine.

Apéro-concert | NANT
Central Hashish Store en concert. Ambiance 60's
garage rock pour une soirée qui sannonce électrique.

RDV 15h, i la ferme IE{-;;aml Sur réserv. 06.87.06.15.55 'ﬂ Restauration sur place par Laurie Traiteur (sur réserv®).
e gn N . A 19h au «Café des Halles» |@E]mﬂgmﬁ] | Réserv®

Initiation a la vannerie | LA COUVERTOIRADE repas : 06.19.35.23.30

Parenthése créative autour de Llosier, une matiére

naturelle locale, souple et vivante. Matériel fourni. Sophro balade | NANT

Atelier JoVanne IMI Sur inscrip®. 06 59 89 00 61

L Marche libre, marche consciente, léveil des sens,
(mini 10 jours avant)

exercices de sophrologie, respirations, contemplation,
silence.. partage (débrieffing). Avec Magdeleine Dionisi.
RDV 9h30, parking Maison médicale |E3ﬂ'jﬂ |

Marché hebdomadaire | NANT

En matinée, sur la place du Claux | Grefirly Inscript® 06.49.88.19.1

La Caravane en balade | LA CAVALERIE Visites guidées | LA COUVERTOIRADE

Projet participatif et educatif pour explorer et mettre BRI visite du village Templier-Hospitalier (glise Hospita-
en valeur nos ruralités. Journée de préeparation et de ligre, ruelles, remparts)

rencontre avec les habitantes et habitants. 8 A 10h30 ou 15h |E€}ﬁiﬂ| RESERVATIONS EN LIGNE www.
@l | 05.65.58.73.39 explore-millau.com /reserver/visites-excursions/

Les Balades de 'Herboriste flaAll\(:'T' de la gravure et de la micro-edition |

LA COUVERTOIRADE
Aux abords du chateau de la Couvertoirade, Matthew

vous emmene découvrir comment identifier ces plantes
et leurs vertus. 9h-11h II}E};a]ﬂ | Sur réserv. 06.63.34.95.08

Hommage a André Stengele (1952 - 2025). Exposition,
stands dartistes graveurs et éditeurs. Programme
complet sur : salondelagravure-nant.jimdofree.com
Dés 17h | Eiéelm

Cuisinons les plantes sauvages Visite de ferme | ST-JEAN D’ALCAS
STE'EULALIE DE CERNON ILITER Visite libre de la bergerie et discussion avec Alexandre
Découverte des plantes comestibles locales, X et Emilie pendant lheure de la traite.

reconnaissance et transformation en recettes salées et |ours A17h & la Ferme d’Alcas | Réserve 06.83.02.82.64 |
sucrées. Dégustation convivial. Avec le CPIE. (Gratuit}

RDV 10h-12h,  la salle des fétes | Gl | Inscriptions :

06.95.66.71.02 (Espace de vie social)
La Caravane en balade | LA CAVALERIE e ® LES EXPOS TEMPORAIRES @ o

Journée démissions en direct et en public sur le theme de | §a]le Refuge | ST-JEAN D’ALCAS
la parentalité en milieu rural. 18h30 : concert de la Pefia Expo «Les forts villageois d’Auvergne»

des Templiers, suivi d'un apéro-quiz et repas partage. [Payanti(inclus dans|Iayvisitelguidee)
guidée (ﬂ]]ﬁﬂﬂ)
Dés 10h | Grfih | 05.65.58.73.39 Tous les jours, 10h-18h

Soirée concert | LA CAVALERIE
«Le chant des baleines stellaires» par Ingrid Obled. Solo La Tour | LE VIALA DU PAS DE JAUX

nyckelharpa, contrebasse et live looping. Expo «« Causses et Cévennes : portrait d'une inscription au

A 20h30, 4 la Draille | @&t | 06.88.09.94.41 patrimoine mondial de 'TUNESCO »
Tous les jours, 10h-12h30 / 13h30-17h30

Médiatheque | CORNUS
“.t.' ’ Expo «L‘Arbrqe de U'Ecole des Loisirs»
Expo André Stangeéle (1952-2025), artiste semi-autodidacte
Visite libre, visite ludique «La Boite a histoire», «La Boite a «au gré de mes intuitions»
énigmes» et escape bag tous les jours sur réservation a la Mer et ven, 14h-18h / Sam 9h-12h.
commanderie du Larzac (Ste-Eulalie de Cernon)

Escape game en famille au chateau de Latour s/ Sorgues Chateau [ LATOUR S/ SORGUES
Expo «La Cocotte qui chuchotte» photos de Marie BEMUNTER
EnvVie de résenver certaines de ces activités? retragant laventure 2025 dans les cing tiers-lieux du parc

des Grands Causses.
¥ * L Dim, 10h-13h et 14h-18h / Ven j 'a 19h.
Lt ""%'im un au Dim e / Ven jusqu’a

faites le en ligne sur\ E
mullau& "’-‘-'&ﬁ

AVEYRON ® www.visit-larzac.com - Tél.: 05 65 62 23 64 #visitlarzac (f)

Agenda réalisé par 'OT Larzac Vallées au 29/04/2026 - liste non exhaustive constituée des animations portées a la connaissance de loffice de tourisme




